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Waajibaadka lagu xiranayo 
maaskaro

qandho

qufac

xanuun gacmaha iyo lugaha ah

shuban

madax xanuun

neefta oo yeraata marka la 
jimicsanaayo

weerarka caburka

Fadlan joogtey baaxadaada.

cune xanuun

qufac qallalan

daal daran

caabuqa indhaha

luminta urta iyo dhadhanka

neefta oo yeraata marka la 
sameeynaayo jimicsi yar

xanuunka wadnaha
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Maskenpflicht

Fieber

Husten

Gliederschmerzen

Durchfall

Kopfschmerzen

Luftnot bei Anstrengung

Erstickungsanfälle

Bitte Abstand halten.

Halsschmerzen

trockener Husten

Abgeschlagenheit

Bindehautentzündung

Geruchs- und 
Geschmacksverlust

Luftnot bei geringer 
Anstrengung

Herzschmerzen
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suuf

Tijaabin deg deg ah

Waa inaad is karantiishaa.

Waa inaad joogtaa isbitaalka.

Go‘doon, laguuma oggola 
inaad gasho qolka bukaanka.

Cabirka heerkulka

baaritaanka shaqada sanbabka

qaybta daryeelka degdegga ah

neefsiinta macmalka

Baaritaanka difaaca jirka

Waa lagu soo ogeysiinayaa 
markii natiijada la heli karo.

I-meelka/SMS/
Taleefonka Mobeelka

Waaxda caafimaadka ayaa ku 
soo wacayo.

Isgooniyeynta

www.medi-bild.de/hauptsei-
ten/Materialien.html

jeermiska gacanta

cabirka neefta oksijiinka

Oksijiin siinta
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Prélèvement

Test rapide

Vous devez vous mettre en 
quarantaine.

Vous devez rester à la clinique.

Isolement, vous ne pouvez pas 
être hospitalisé.

mesurer la température corpo-
relle 

mesurer la fonction pulmo-
naire

unité de soins intensifs

respiration artificielle

Test d‘anticorps

Vous serez prévenu quand le 
résultat sera disponible.

E-mail / SMS / portable

Le service de santé vous 
appellera.

Isolement

Désinfection des mains

mesure de l’oxygène

apport d’oxygène


