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distanciation.

Obowigzek noszenia maski ‘ Nalezy zachowac odstep.
obligation de porter un masque T Veuillez respecter la

goraczka bol gardta
fievre mal a la gorge
kaszel suchy kaszel
toux toux seche
bol konczyn zmeczenie
douleur aux membres épuisement

rozwolnienie zapalenie spojowek

diarrhée conjonctivite
bole gtowy utrata wechu i smaku
mal de téte perte de goUt et d'odorat

dusznos¢ podczas wysitku dusznos¢ podczas nieznaczne-

manque d air pendant go wysitku

["'exercice essoufflement avec peu
d'efforts

napady dusznosci bol serca

attaque d'‘étouffement douleurs au niveau du cceur

1 © setzer verlag, stuttgart, www.setzer-verlag.de, keine Gewahr



tip doc
Covid-19

wymaz
Prélevement

Szybki test
Test rapide

Nalezy poddac sie kwarantan-
nie.

Vous devez vous mettre en
quarantaine.

Nalezy zosta¢ w szpitalu.
Vous devez rester a la clinique.

Izolacja, nie wolno Panu/Pani
przebywac na sali chorych.
Isolement, vous ne pouvez pas
étre hospitalisé.

Pomiar temperatury
mesurer la température corpo-
relle

spirometria
mesurer la fonction pulmo-
naire

oddziat intensywnej terapii
unité de soins intensifs

sztuczne oddychanie
respiration artificielle

e

nie.
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Test na przeciwciata
Test d'anticorps

Gdy wynik bedzie dostepny,
zostanie wystane powiadomi-

Vous serez prévenu quand le
résultat sera disponible.
E-mail/SMS/Telefon komor-
kowv

Zadzwoni pracownik Departa-
mentu Zdrowia.

Le service de santé vous
appellera.

izolacja

[solement
www.medi-bild.de/hauptsei-
ten/Materialien.htm]

dezynfekcja rak

Désinfection des mains

pomiar zawartosci tlenu
mesure de l'oxygene

podawanie tlenu
apport d'oxygéne
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