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1. Erscheinung: Дрібні яскраво-червоні плями 
протягом 1-3 днів поширюються з обличчя по всьому 
тілу. Лімфатичні вузли на шиї та за вухами набрякають. 
Через 1 тиждень ознаки застуди та лихоманки зазвичай 
проходять. Симптоми захворювання розвиваються 
лише приблизно у половини інфікованих.

Ускладнення: У дорослих хвороба може протікати 
важко. Може виникнути запалення суглобів. Рідко 
можливе запалення мозку або серцевого м’яза. У 
вагітних можлива шкода майбутній дитині. 

2. Ризик зараження: Краснуха заразна. Він 
передається через крапельки або виділення при 
розмові, кашлі або чханні.
Краснуха заразна за 1 день до і через 1 день після 
появи висипу.

3. Захист: Man kann sich und andere durch die Impfung 
schützen.

4. Це захворювання потребує сповіщення. Це зробить 
ваш лікар.

5. Заходи:

Спочатку зателефонуйте в педіатричну практику.

Візьміть з собою книжку вакцинації вашої дитини.

Дотримуйтесь вказівок лікаря.
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6. Такими рекомендаціями можуть бути:

m	Небажаний особистий контакт з вагітними 
жінками.

m	Небажаний особистий контакт з невакцинованими, 
незахищеними або імунодефіцитними людьми.

m	Постільний режим

m	Достатнє питво.

m	Повідомте про захворювання вашої дитини 
у дитячий садок, ясла чи школу. Якщо це заразне 
захворювання або захворювання, яке потребує 
сповіщення, вкажіть захворювання, щоб вихователі 
могли захистити інших дітей, якщо це необхідно.

m	Дитина може повертатися в садок або в школу 
після зникнення ознак хвороби. Запитайте свого 
педіатра.
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_____     Kita-TıP  
 Deutsch-Türkisch-Russisch-Arabisch-Farsi
 136 Seiten, DIN A4 Ringordner
 EUR (D) 24,90 ∙ ISBN 978-3-9816248-8-5

_____     Kita-TıP	 USB-Stick
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 136 Seiten, pdf mit Zusatzmaterial
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_____     Kinder-TıP Bildkarten für multikulturelle 
 Entwicklungs- und Fördergespräche
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 zum Download 
 104 Bildkarten, DIN A5 Schachtel
 EUR (D) 21,95 ∙ ISBN 978-3-9819724-8-1

Verständigungshilfe für das Elterngespräch

Помощь для взаимопонимания при общении с родителями

Anne ve babayla görüşme kılavuzu
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Die Förderung unserer Kinder beruht nicht zuletzt auf einer  
gelungenen Kommunikation zwischen Eltern und Erzieherinnen und 
Erziehern. Bei fremdsprachigen Eltern behindern Sprachprobleme  
oft das Gespräch. Dieses Kompendium unterstützt das Beratungs
gespräch in Bildern mit Untertiteln in den Sprachen Deutsch, Russisch, 
Türkisch, Arabisch und Farsi. 
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_____     Baby-tıp  
 Deutsch-Türkisch-Russisch-Arabisch 
 48 Seiten, DIN A4 Ringordner
 EUR (D) 12,90 ∙ ISBN 978-3-9814201-7-3

_____     Baby-tıp  USB-Stick  
 Deutsch-Türkisch-Russisch-Arabisch 
 48 Seiten, pdf mit Zusatzmaterial
 an 5 PCs, 3 Ausdrucke des Hauptdokuments
 EUR (D) 10,00 ∙ ISBN 978-3-9816248-9-2

_____     Schul-tıp 
 Deutsch-Türkisch-Russisch-Arabisch 
 110 Seiten, DIN A4 Ringordner
 EUR (D) 19,90 ∙ ISBN 978-3-9814201-6-6

_____     Schul-tıp2
 Deutsch-Englisch-Albanisch-Farsi-Tigrinya 
 110 Seiten, DIN A4 Ringordner
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Verständigungshilfe für das Elterngespräch
Deutsch Englisch Albanisch Farsi Tigrinya

C. Heiligensetzer
Illustration Katja Rau

Die Förderung unserer Kinder beruht nicht zuletzt auf einer gelungenen 
Kommunikation zwischen Eltern und Beraterinnen und Beratern.  
Bei f remdsprachigen Eltern behindern Sprachprobleme of t das Gespräch. 
Dieses Kompendium unterstützt das Beratungsgespräch in Bildern mit 
Unter titeln in den Sprachen Deutsch, Englisch, Albanisch, Farsi und 
Tigrinya. 
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